
 

 
ÉPREUVES INDIVIDUELLES 

RECRUTEMENT PÔLE ESPOIRS 
Catégorie U13 (joueurs nés en 2008) 

Mercredi 19 mai 2021 
Samedi 22 mai 2021 
Pôle Espoirs Football, 

130 Chemin de la Guiramande, 13090 Aix-en-Provence 
 

Encadrement : 
M. Jean-Louis DISTANTI  Membre du Comité Directeur de la Ligue Méditerranée 
Dr Roger LAURENZI  Médecin du Pôle Espoirs, Membre du Comité Directeur de la Ligue Méditerranée 
Mme Frédérique LEMAIRE Enseignante au Collège Arc-de-Meyran 
M. Hugo BERNARD  Enseignant au Collège Arc-de-Meyran 
M. Denis MOUTIER   Directeur du Pôle Espoirs 
M. Laurent LAUZUN  Conseiller Technique Régional 
M. Luigi RENNA   Entraîneur adjoint du Pôle Espoirs 
M. Jean-Daniel PADOVANI Entraîneur adjoint en charge des gardiens du Pôle Espoirs 
M. Corentin COURTET  Préparateur Physique du Pôle Espoirs 
M. Robin RICHEN   Préparateur Physique Stagiaire du Pôle Espoirs 
M. Jordan JOUVENTE   Préparateur Physique Stagiaire du Pôle Espoirs 
M. Lucas GENTY   Analyste vidéo du Pôle Espoirs 
M. Sacha ZEDGUENIDZE  Analyste vidéo du Pôle Espoirs 
 
 
Descriptif des épreuves : 

- Entretien entre, d’une part, le candidat et ses parents, et, d’autre part, le directeur du Pôle Espoirs et un 
enseignant du Collège Arc-de-Meyran 

- Visite médicale avec le médecin du Pôle Espoirs 
- Tests athlétiques 
- Tests techniques 
 

Se munir de : 
- Équipement complet de footballeur 
- Protège tibias obligatoires 
- 1 paire de baskets (séquences d’entraînements sur sols durs) 

1 gourde ou une bouteille d’eau marquée au nom l’enfant 
- Justificatif d’identité officiel du joueur convoqué 
- Questionnaire COVID 

 
Important : 
En cas d’indisponibilité, prière de prévenir dans les plus brefs délais la Ligue Méditerranée 
secretariat@mediterranee.fff.fr 
L’ensemble des rassemblements se déroulera à huis clos 
 

Chaque joueur recevra une convocation individualisée avec son horaire de rendez-vous 
(soit le mercredi 19 mai, soit le samedi 22 mai). 

 
 



JOUEURS CONVOQUÉS 
 

Ce listing fait suite aux détections départementales, aux différentes observations en club 
et à une première étude des dossiers scolaires 

 
 
 
 

 


