
QUIZ FOOTBALL

1  �Que signifie être fair-play ?

	 a) Ne commettre aucune faute

	 b) �Accepter les règles avec un esprit positif 
		  et faire preuve de respect

	 c) �Discuter et échanger avec l’arbitre et ses adversaires

	 d) Être un très bon joueur 

2  �Qui a le droit de contester les décisions  
de l’arbitre ?

	 a) �Les capitaines uniquement

	 b) �Les capitaines et les coachs

	 c) �Personne

	 d) Les joueurs

3  �Avant le début du match à qui l’arbitre 
rappelle-il les consignes ?

	 a) �Aux joueurs et aux coachs

	 b) �Aux capitaines

	 c) �A personne

	 d) Aux dirigeants

4  �A quelle distance minimum les joueurs 
adverses doivent-ils être placés  
sur un coup franc et sur un corner ?

	 a) �3 m pour les deux

	 b) �9,15 m sur un coup franc, 3 m sur un corner

	 c) �3 m sur un coup franc, 9,15 m sur un corner

	 d) 9,15 m pour les deux

5  �A quelle distance doivent se trouver  
les adversaires à l'endroit où est effectuée  
la rentrée de touche ?

	 a) �0 mètre	 b) 1 mètre

	 c) 2 mètres	 d) 3 mètres

6  �Dans quel cas les arbitres peuvent-ils  
utiliser la VAR (Video Assistance Referees) ?

	 a) Pour les buts, penalties, cartons rouges 
		  et lorsqu’il y a erreur sur l’identité d’un joueur 

	 b) �Pour les buts et toutes les fautes lorsqu’ils ont un doute

	 c) �Lorsque les coachs le réclament

	 d) Lorsque les joueurs le réclament

7  �Sur un coup franc indirect le ballon  
rentre directement dans le but.  
Que doit décider l’arbitre ?

	 a) �Il accorde un corner

	 b) �Coup de pied de but (6 m)

	 c) �Penalty, étant donné qu’il y avait but

	 d) Il fait rejouer le coup franc

8  �Si le ballon pénètre dans le but après  
avoir touché l’arbitre, que doit-il faire ?

	 a) �Il valide le but et le célèbre

	 b) �Carton jaune au joueur qui lui a tiré dessus

	 c) �Il annule le but et rend la balle à l’équipe qui avait
		  le ballon là où il l’avait touchée (balle à terre)

	 d) �Il annule le but mais donne un pénalty à l’équipe  
qui avait marqué

9  �Quelles parties du corps sont prises  
en compte pour un hors-jeu ?

	 a) �Tout le corps

	 b) �Toutes parties du corps à l'exception des bras 
		  et des mains

	 c) �Uniquement les pieds

	 d) Le haut du corps

10 �Combien de temps un gardien a-t-il le droit 
de garder le ballon en main ?

	 a) �10 secondes	 b) 8 secondes	 c) 6 secondes

	 d) Autant de temps qu’il le souhaite
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