
 
 

CENTRE de PERFECTIONNEMENT REGIONAL 
 CATEGORIE U14 Filles (Joueuses nées en 2008) 

 
 

Jeudi 10 février 2022 
A Nans les Pins (terrain synthétique) 

STADE BERNARD MALLET 
Avenue Julien Jourdan, 83860 Nans-les-Pins 

Rendez-vous à : 14h30 sur le site 
PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE 

 
 
Fin de la journée sur le site à 17h00 
 
 

Encadrement régional : 
 
Laurent MOURET – DTR Ligue Méditerranée 

Sebastien HANRIOT – CTR PPF Ligue Méditerranée 

Sarah ERGOUG – Agent développement Ligue Méditerranée 

 
 

 
Objectifs du C.P.R: 
 

- Suivi et évaluation de la promotion 2007 (joueuses connues et identifiées lors du parcours de détection 

U13 niveau Départemental - curseur limité aux joueuses proposées par les Districts en fonction du 

potentiel du moment sachant que les districts organisent eux aussi des CP départementaux ou des 

détections pour assurer le suivi d’autres joueuses qui pourront éventuellement selon leur potentiel 

intégrer les CP Régionaux ou le stage Régional d’Avril 2021 

- Apporter, en complément du club, des éléments de réponse sur les fondamentaux du football (aspects 

comportementaux, techniques, liés aux principes de jeu, travail aux postes …) 

 
 



Nom Prénom Club

RAMDANE Nadia AC ARLES

DESCOSSE CATARINA AC AVIGNON

QUENAT Juliette AC AVIGNON

LEONARDI Maissa ADS BUSSERINE

BENIZA Yasmine AS BOUC BEL AIR

FLAMAND Charlotte AS CANNES

ROUQUET Clelya AS ROQUEBRUNE

COULLET Lisa ASA

DEVAUX Marilou ASA

LEMAIRE Sara ASVG

RERBAL Meissane AUBAGNE FC

BOYER Camille CA DIGNE 04

ESSEMLALI Sofia CAVIGAL NS

ROUSSEAU Marina COGOLIN SC

INTERLIGATOR Ilana EFC FREJUS/S RAPHAEL

EL HARROUCHI Mellina FA CHATEAURENARD

GARCIA Alicia FC ST REMY

REYNIER JASMINE FCF MONTEUX

NEVES Semy GAP FOOT 05

BAYIHA Maluni GJ AIX LUYNES ATHLETICO

FRICKER Emma LE BEAUSSET JS

LENOIR Manava MAR VIVO AS

GONFO Audrey MARIGNANE GIGNAC

LACOLLA Mellie OGC NICE

ABOUBACAR Shaynez OLYMPIQUE DE MARSEILLE

KASPRZYK Eloise OLYMPIQUE DE MARSEILLE

MARTINEZ Carla OLYMPIQUE DE MARSEILLE

ALI NARA Sarah RC GRASSE

POL Emma RC GRASSE

CAPEL Cali SC TOULON

GAUDOT CLERGUE Maelys SC TOULON

UGOLIN Léana SC TOULON

BERTHELOT Cléa SCOM MONDRAGON MORNAS

ANGST Ella ST MANDRIER US

Joueuses convoquées  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Se munir : 
 

- Masque personnel  
- Équipement complet de footballeur : Short et chaussettes blanches 

- Protège tibias (obligatoires) / Crampons adaptés 

- Gourde ou bouteille d’eau individuelle 

- Pass sanitaire obligatoire (Schéma vaccinal complet ou test PCR/antigénique de moins  
de 24h) 

 
 
Planning Prévisionnel 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPORTANT : En cas de problème ou d’indisponibilité pour raisons médicales merci de contacter rapidement la ligue par 

mail (secretariat@mediterranee.fff.fr) ou par téléphone au (04.42.90.17.80). 
 

N.B. : Art. 14 du Règlement Administratif de la Ligue 
« Aucune joueuse sélectionnée ne pourra refuser son concours, sans motif ou cas de force majeure, dûment 

établi. 

En cas de refus non motivé ou non reconnu de la joueuse désignée, il sera fait application des dispositions de 

l’article 175 des Règlements Généraux ». 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U14 Filles 

13 ans  

Evaluation / 

Observation 

Perfectionnement 

Orientation 

 

Centres de Perfectionnement Régionaux 

(Joueuses à potentiel identifiées en District la 

saison N-1 + joueuses identifiées en cours de 

saison) 

Mardi 15 Décembre 2021 

Mercredi 09 Février 2022 

 

Stage Ligue 

Jeudi 14 et Vendredi 15 Avril 2021 

 

Match amical 

Mercredi 01 Juin 2022 

 

Rassemblement Inter 

Ligues 

1 équipe MED/CORSE 

11 joueuses + 2GB 

 

14 au 16 Juin 2022 à 

BOULOURIS 

 


