STAGE REGIONAL U15 F

(Joueuses nées en 2011)

CREPS D’AIX EN PROVENCE
DIMANCHE 21 AU MARDI 23 DECEMBRE 2025

ENCADREMENT

M. Nicolas DUBOIS - DTR

M. Michel BERBECHE - CTR-C - PPF

M. Jonathan JAGER - CTR - PPF

Mme Sarah ERGOUG - Educatrice LMF
Mme Laurie SAULNIER - CTD PPF GV
Mme Claire CHAMBON- Responsable GB
M. Maurice PINERI - Intendant

Kiné (a définir)

RASSEMBLEMENT/PROGRAMME

Le rendez-vous est fixé pour le dimanche 21 décembre_2025 a 10h pour le staff et a
13h00 pour les joueuses, CREPS DE AIX EN PROVENCE. 62 Che. du Viaduc, 13080 Aix-
en-Provence - Batiment du Péle Espoir Garcons de la LMF.

PLANNING

DIMANCHE

7H30 : PETIT DEJEUNER 7H30 : PETIT DEJEUNER

STAFF

OH  SEANCE A MEYRARGUES 9H : OPPOSITION A MEYRARGUES

12H30 : FIN DU STAGE

13H : ARRIVEE DES JOUEUSES
13H30 : REUNION AVEC PARENTS 14H30 : SEANCE A MEYRARGUES 14H: REUNION STAFF

16H : TESTS ATHLETIQUES
(TERRAIN DU CREPS) 18H : TEMPS LIBRE

18H : TEMPS LIBRE

19H : REPAS

20H30 : MOMENT COHESION 20H30 : ANALYSE VIDEO

22H : COUCHER 22H : COUCHER

Fin du stage le mardi 23 décembre 2025 a 12h30
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SE MUNIR

- Paire de Crampons

- Paire de Running

- Paire de Claquettes

- Nécessaire de toilette

- Protege pluie

- Veste Chaude

- Survétement du Club

- Survétement d’'entrainement
- Duvet ou Drap Housse et drap + Coussin (90x180)
- Protege tibias obligatoires

- Photocopie de la Cl

- Autorisation Parentale

- Certificat Médical

IMPORTANT

En cas d’indisponibilité priére de prévenir dans les plus brefs délais :

Le secrétariat technique : technique@mediterranee.fff.fr, jjager@mediterranee.fff.fr
04.42.90.17.92

N.B. : Art. 14 du Réglement Administratif de la Ligue

« Aucune joueuse sélectionnée ne pourra refuser son concours, sans motif ou cas de force majeure, diment
établi.

En cas de refus non motivé ou non reconnu de la joueuse désignée, il sera fait application des dispositions
de I'article 175 des Réglements Généraux ».
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DEBZA
MENDY
AKALLOUY
LORILLEUX
SEANG
WERRA
SEMEDO
MRIZAK
SODACHANCH
AUBRY
FOURNIER
BRICIUS
TEIXEIRA
AGOSTINI BAZAILLE
MAGGIA
BERTRAND ROUX
BERTRAND ROUX
BOUCHAKER
MENANT LAMBERT
BALLAY
BENABDESSELEM
COMPAORE
DA CONCEICAO
GANDEL
MALLEM
MBAE
TABADI
DRIS
TOSINI
N'AIT HALIMA
FRIULI
KOUIDRI

JOUEUSES CONVOQUEES

. Nom | PRENOM CLUB

Shemsy
Dollyana
Assia
Shanna
Tessia
Noémie
Kelsy
Lina
Téa
Cyana
Alice
Kyara
Melissa
Sasha
Enola
Emy
Stecy
Syrine
Clémence
Lea
Nour
Hynd
Daiana
Melyna
Sirine
Assia
Magnime
Farielle
Eva
Lya
Inaya
Nidha

JOUEUSES SUR LISTE D'ATTENTE

Emie
Syrine Ambre

LIGUE MEDITERRANEE DE FOOTBALL
Europsle de I'Arbois - 390, rue Denis Papin - CS40461 - 13592 AIX-EN-PROVENCE Cedex 3
+33 (0)4 42 90 17 80 / secretariatamediterranee Hf fr

AC AVIGNON
AC BERTHE

AS CAGNES LE CROS FOOTBALL

AS MONACO FF
CA CROIX SAINTE
CA CROIX SAINTE

CAVIGAL
CAVIGAL NICE
CHEVAL BLANC FC

FC ANTIBES JUANS LES PINS
FC ANTIBES JUANS LES PINS

FCF MONTEUX
FCF MONTEUX
FJE BIGUGLIA
JS AJACCIO
LARAGNE SPORT
LARAGNE SPORT
LUYNES SPORTS
LUYNES SPORTS
OGC NICE
OM
oM
OM
oM
OM
oM
OM

SC AIX EN PROVENCE

SC DRAGUIGNAN
SC TOULON
SCAAB
SCAAB

. Nom | PRENOM CLUB

ASSORIN
BOUHAZAM

LES MINOTS DU VASIO
US CARQUEIRANNE/LA CRAU




