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COMMISSION RÉGIONALE 

 BENEVOLAT / MIXITE 
 

PROCÈS-VERBAL N° 3 
 

 
 

Réunion du :   Lundi 17 mars 2025 en visio 
 
 

 

Présidence :   Mme Cathy DARDON 
 

 

Présents : Mmes Laurence RAVEL, Sylvie REYNIER,  
 M. Samir BOUZIANI, Hocine RACHID 
 

 

Excusées : Mmes Malika BENALI – Karen CHARNEAU – Amandine DOSSART 
 

 

Assistent : Mme Caroline POLIZZI 
 

 

♦ ACTUALITES 

I. PRESENTATION DU PLAN D’ENGAGEMENT DE LA F.F.F. 

Le plan d’Engagement détermine un certain nombre d’objecƟfs auxquels les ligues, districts, clubs et 
licencié(e)s contribueront par leur engagement. 

La luƩe contre toutes les formes de violences et de discriminaƟons : sexistes, sexuelles, racistes, 
LGBTphobes, violences verbales et physiques  

Le développement de la citoyenneté, de l’inclusion, de l’inserƟon sociale et professionnelle, de la 
mixité et la féminisaƟon  

L’engagement environnemental qui doit permeƩre le développement durable des praƟques du 
football au sein de la FédéraƟon, il est piloté par la DirecƟon de l’Engagement, en collaboraƟon avec 
les autres. 
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Charte des 15 engagements 

 

 

La Commission Bénévolat Mixité est concernée principalement par les engagements 9-10-13, 
mais aussi 7-12-14-15 

AssociaƟons qui pourraient répondre à nos besoins : 
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II. DEFI CUP : 

* Dimanche 20 avril 2025 à Saint-Maximin 

Matchs, exercices techniques, nouvelles praƟques, défis, ateliers, etc… Mise en place par 
l’équipe technique 

Stand et animaƟons à définir : Commission Bénévolat Mixité 

III. COUPES MEDITERRANEE : 

* 17 et 18 mai 2025 à Rousset  

 

IV. CŒUR DE BENEVOLES  

La journée des Bénévoles de la Ligue se déroulera le samedi 14 Juin 2025 à la Ligue. 

Voir si possibilité de solliciter une des associaƟons du catalogue engagement (LiƩle Miss Soccer, Egal 
Sport ou Football Ecologie Sport…par exemple). 

Après études des proposiƟons faites par les clubs, la Commission valide les candidat(es) ci-dessous : 

NOMS PRENOMS CLUBS 

AIT BEN HAMOU NADIA CS KING OF VAL DES ROUGIERES - 590261 
BARRETEAU ELEONORE SC MOUANS SARTOUX - 514073 
BIOU SEVERINE FC FEMININ MONTEUX - 738985 
BOURBON  AMANDINE AS FONTONNE ANTIBES - 517305 
BRINGUI MARIE JOSE US MANDELIEU LA NAPOULE - 509870 
CHARNEAU KAREN FC MOUGINS CA - 528997 
COLLO MARIE JOSE FC ROUSSET STE VICTOIRE O - 563781 
DE FREITAS MARIA ISABEL FC BEAUSOLEIL - 515315 
DO COUTO KARINE ST DIDIER PERNOISE - 503179 
EL YOUSSFI MYRIAM FC TARASCON - 514399 
INZERILLO LAURA US CUERS PIERREFEU - 545621 
LEGER SABRINA HYERES FC - 500102 
ONORRUS ELODIE SC ST HENRI - 553103 
PLAUCHIER JULIE UA LA VALETTE - 503322 
ROBERT VANESSA ISTRES FC - 501523 
STRILCZUK MURIEL AS PTT HYERES - 520691 
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AGOSTA THIERRY AS PTT HYERES - 520691 
AYEVOR LOSSA FC BEAUSOLEIL - 515315 
BARATTOLO CHRISTOPHE MINOTS DE MARSEILLE 
BAUDRY ROMUALD ISTRES FC - 501523 
CARNOVALE RINO HYERES FC - 500102 
COLLO LAURENT FC ROUSSET STE VICTOIRE O - 563781 
COUDERC PAUL FC TARASCON - 514399 
DO COUTO MARIO ST DIDIER PERNOISE - 503179 
FOUQUE FREDERIC SC ST HENRI - 553103 
LAVALY ETIENNE US MANDELIEU LA NAPOULE - 509870 
SAIB FOUZI CS KING OF VAL DES ROUGIERES - 590261 
SALOMON NICOLAS FC FEMININ MONTEUX - 738985 
SAVELLI ALAIN UA LA VALETTE - 503322 
TOSI FERNANDO FC MOUGINS CA - 528997 
TRICHI NIDHAL AS FONTONNE ANTIBES - 517305 
ZAMITI JONATHAN SC MOUANS SARTOUX - 514073 
ZIMELKA LOIC US CUERS PIERREFEU - 545621 

 

V. OPERATION « TOUTES FOOT » 

Une relance va être envoyé aux clubs : date limite le 5 mai 2025 

ComposiƟon du jury régional – jeudi 26 mai 2025 

 Cathy DARDON, Présidente de la C.R. Bénévolat Mixité  
 Mme Sylvie REYNIER, Membre du Comité de DirecƟon  
 Sophie DE TAXIS, Représentante de la DRAJES  
 Corine PERRUCHE, CP Sud Diffusion / Partenaire  
 Claire CHAMBON, C.T. Régionale  
 Florence DERBESY, Directrice Adjointe 

 

VI. BENEVOLES DU MOIS 

Janvier : Une femme Grand Vaucluse LAURENÇOT Marie-ChrisƟne (Cabannes) 

Février : Un homme Provence (Malika) BOINA Guillaume (Minots de Marseille) 

Mars : Une femme Alpes : ESMIEU ChrisƟne (Saint-Crépin Eygliers) 

Avril : Un homme Côte d’Azur : SPORN Guy (AS Cannes) 

Mai : Une femme Var : GERBY Laura (Gerby Féminin Club Futsal) 

Juin : Un homme Grand Vaucluse (Amandine) 
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VII. FORMATION DES DELEGUEES : 

Suite à la consultaƟon auprès des femmes présentes lors du tournoi de Grans, une formaƟon spécifique 
déléguée féminine sera organisée. 
CeƩe formaƟon se déroulera le samedi 26 avril 2025 à St Mandrier. 
 
Une interview de Patricia CANDRE (déléguée) est programmée par le service de la CommunicaƟon de 
la Ligue. 
 

******  

La Présidente           La Secrétaire 
Mme Cathy DARDON      Mme Laurence RAVEL  
 

 


