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COMMISSION RÉGIONALE DE 

FÉMINISATION 
PROCÈS-VERBAL n°01 

 
 

Réunion du : Samedi 24 Août 2019 
 

 

Présidence : Mme Véronique LAINÉ 
 

 

Présents : Mmes Laurence ARATA, Laurence ANTIMI, Stéphanie CHAZAL, Sophie 

CHARRUET,  Sylvie ESPEL,  M. Thomas MARTINI 
 

 

Excusé(s) : Mmes Cathy DARDON, Valérie AUGIER, Sylvie TESTU, M. Frédéric 

FRANCOU 
 

 

La réunion commence par un tour de table suite aux questions posées : 
 

- Quelle cible ? 
 

- Présence sur les actions techniques ? 
 

- Continuité de la promotion ? 
 

- Création d’outils régionaux ? 
 

- Action régionale ? 
 
 

Suite à discussion et avis de tous les membres présents, il est décidé dans cet après Coupe du Monde, 

de continuer d’assurer la promotion de la pratique féminine mais que la Commission Régionale de 

Féminisation  allait  travailler  davantage  sur les  fonctions  d’encadrement. 
 

La   Commission   va  créer un  book reprenant  les  fonctions  de  dirigeantes  au  sein  d’un  club  et  des 

idées d’actions pouvant être mises en place dans un club pour l’opération Mesdames Franchissez la 

barrière. 
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Il  en  ressort  la  nécessité  de  communiquer  le   plus  tôt  possible  auprès  des  clubs  afin  de  leur laisser 

Le  temps  de réfléchir et de définir ce qu’ils peuvent mettre en place pour attirer des femmes à des 

fonctions d’encadrement. 

Laurence Antimi se propose de travailler sur ce book notamment sur les fiches de poste, Sylvie Espel 

présente celles faite en Provence, il est rappelé également le guide So Bénévole qui peut être un point 

d’appui intéressant pour la réalisation de ces fiches thématiques. Ce book sera réalisé par la Ligue 

Méditerranée avec  les  logos  de  toutes  les  identités régionales. 
 

Pour les idées Mesdames Franchissez la barrière, chacun devra mettre des idées et en faire part lors de la 

prochaine réunion. 
 

Il est décidé de réaliser une action phare régionale sur une journée avec des femmes dirigeantes et des 

non  licenciées. 
 

Une date est décidée le samedi 23 novembre 2019, les détails seront discutés lors de la prochaine réunion et 

chacun a un travail à réaliser pour cette date. 
 

Une discussion a lieu sur le module Animatrice, il en ressort qu’il est intéressant mais qu’il faudrait peut être 

proposé une formation complémentaire sur le volet associatif encadrement. 
 

LMF Tour 
 

Questions  sur  la  présence  de  la  CRF. Il  est  indiqué  que  le  LMF   Tour  cette  saison  sera axé sur le 

centenaire de la Ligue. Véronique Lainé prendra les renseignements nécessaires et fera un retour lors de la 

prochaine réunion, mais  si   la  CRF  s’engage, il  faudra  au maximum  3  personnes  pour l’animation  du  stand 

et  un  turn   over  devra    être    assuré. Journées régionales techniques 

Questions sur la présence de la CRF. 
 

Il en ressort qu’animer un stand n’est pas utile pour les fonctions dirigeantes car très peu de personnes. 
 

Challenge arbitrage 
 

Reconduit pour la saison 2019/2020. 
 

PROCHAINE REUNION VENDREDI 4 OCTOBRE 2019 À 17H00 À LA 

LIGUE MEDITERRANEE 

(Visio pour les Alpes et la Côte d’Azur) 

 

***** 

      Présidente                                                                             Secrétaire 
Véronique LAINÉ Laurence ARATA 


