COMMISSION REGIONALE

BENEVOLAT / MIXITE
PROCES-VERBAL N° 2

Réunion du :

Samedi 18 octobre 2025

Présidence :

Mme Cathy DARDON

Présents :

Mmes Karen CHARNEAU, Sylvie REYNIER
MM. Pierre MEGARDON et Hocine RACHID

Excusées :

Mmes Malika BENALI, Amandine DOSSART, Laurence RAVEL,
Caroline POLIZZI
M. Samir BOUZIANI

Assistent :

l. Plan de Féminisation des Instances

La parité n’est plus un objectif lointain. Elle se construit des aujourd’hui.

La Direction de I'Engagement nous demande d’identifier de nouvelles dirigeantes qui bénéficieront

d’un accompagnement

Il. Opération « Toutes foot »

La nouvelle saison de Toutes Foot est officiellement lancée !

Cette édition 2025/2026 donne aux clubs et aux instances une nouvelle opportunité de développer le

football féminin dans leurs structures.

A ce jour, 33 clubs se sont engagés dans le dispositif

Calendrier :

= Engagements des clubs : jusqu’au 15 décembre 2025




= Déploiement des actions : jusqu’au 5 mai 2026 pour les clubs et jusqu’au 31 mai 2026 pour
les instances

= Jurys départementaux : avant le 21 mai 2026

= Jurys régionaux : avant le 31 mai 2026

= Jury national : 12 juin 2026

= Cérémonie nationale : 4 et 5 juillet 2026

Ill. Plan d’engagement

Sensibiliser les dirigeants de clubs sur I'importance de la mixité et donner plus de responsabilités aux
femmes, notamment les mamans, au-dela des taches traditionnelles (lavage des maillots).

Informer et accompagner celles qui souhaitent s'impliquer davantage en leur offrant notamment des
formations adaptées (arbitrage, éducatrice, dirigeante), formations « Tout terrain »

Actions de sensibilisation sur le theme de la santé des femmes avec des associations spécifiques

IV. Communication - Valorisation

Donner plus de visibilité a la promotion des Bénévoles
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Prochaine réunion : vendredi 21 novembre 2025
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La Présidente La Secrétaire
Mme Cathy DARDON Mme Sylvie REYNIER

PV C.R.B.M du 18 octobre 2025 o



