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COMMISSION RÉGIONALE 

 BENEVOLAT / MIXITE 
 

PROCÈS-VERBAL N° 3 
 

 
 

Réunions des :   Mardi 13 décembre 2023 - visioconférence    
 
 

 

Présidence :   Mme Cathy DARDON 
 

 

Présents : Mmes Caroline POLIZZI, Laurence RAVEL, Sylvie REYNIER, Muriel 
SERRE, M. Hocine RACHID 

 

 

Excusés : Mme Malika BENALI, M. Thomas MARTINI 
 

 

Assiste : Mme Florence DERBESY 
 

 

I / Journée du samedi 17 février 2024 

Suite au séminaire du 14 octobre 2023, un compte-rendu et un questionnaire ont été adressés à toutes 
les participantes → organisa on d’une ½ journée de formation le matin – mise en situation et/ou jeux 
de rôle l’après-midi. 
Thèmes de formation à définir avant mi-janvier 2024.  
6 personnes ont répondu → un rappel sera fait aux personnes présentes au séminaire et également 
aux membres de la Commission.  
Dossier porté par Laurence, Muriel, Hocine Cathy 
 
II / Book et Newsletter 
 
● La newsletter sera préparée pour une publication le 8 mars 2024 
● Le Book devra être finalisé en avril/mai 2024 
Dossier porté par Caroline, Sylvie, Véronique.  
 
III / Journée des bénévoles 
Elle se tiendra le samedi 6 juillet à The Camps. 
Participants → les récipiendaires de médailles (10 personnes)  
  → les « cœurs de bénévole » (50 personnes) – 19 clubs ont répondu 
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Activités de la journée : Thème JO : activités fitfoot – footgolf – jeux de l’oie ou trivial pursuit 
– quizz – kahoot – etc… 
 
IV / Informations diverses 
 
● Défi cup U15 F et U18 F – les 20 et 22 avril 2024 
Action de la Commission Régionale Technique 
 
● Tournoi organisé par Hocine le 9 mars 2024 
Présence des membres de la Commission sur volontariat 
 
● Opération « Toutes Foot » 
Ce dispositif vise à poursuivre le développement de la pratique féminine et à favoriser l’accessibilité 
des jeunes filles et femmes à tous les rôles dans le football (joueuses, éducatrices, arbitres, 
dirigeantes). 
Chaque jury départemental devra faire remonter à la Ligue 3 clubs. 
Le jury régional constitué par la Ligue désignera ensuite 3 lauréats clubs de la région au jury national.  
 

******  

Prochaine Réunion  

Le mercredi 31 janvier 2024 en visioconférence.  

 
 

La Présidente           La Secrétaire 
Mme Cathy DARDON      Mme Sylvie REYNIER  
 
 

 


